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Concepto:   caudal ecológico

INTRODUCCIÓN Caudales Ecológicos: 
Una Solución a nuestros ríos  o  

un engaño?

• Caudal que contribuye a alcanzar el buen estado o buen potencial 
ecológico en los ríos ocasionando procesos geomorfológicos y 
ecológicos para lograrlo y… 

• mantiene, como mínimo, la vida piscícola que de manera natural
habitaría o pudiera habitar en el rio, así como su vegetación de 
ribera.

• Los Caudales de Agua en términos de cantidad, épocas y 

calidad, requeridos para mantener:

✓ Los ecosistemas de agua dulce y de estuarios

✓ la vida humana y su bienestar que dependen de 
estos ecosistemas Declaración de Brisbane (2007)
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Objetivo:   Caudal Ecológico

INTRODUCCIÓN Caudales Ecológicos: 
Una Solución a nuestros ríos  o  

un engaño?

mantener de forma sostenible la funcionalidad y 
estructura de los ecosistemas acuáticos y de los 
ecosistemas terrestres asociados, contribuyendo a 
alcanzar el buen estado o buen potencial ecológico en 
los ríos o aguas de transición. 

Requisitos:
a) Proporcionar hábitat mediante procesos ecológicos y 

geomorfológicos

b) Ofrecer pauta temporal de caudales que permita 
cambios en composición y estructura en las comunidades

Instrucción de Planificación Hidrológica
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• Mas Concesiones que Recursos

• Acuíferos sobrexplotados

• Predicciones de Cambio Climático

• Exigencias DMA (“protección y mejora de los ecosistemas acuáticos”)

• Gestión tradicional de recursos hídricos: aumento de la oferta (embalses 
y trasvases) ya no es válida

• Ya no quedan mas cerradas eficientes

• “Prevenir todo deterioro adicional” (DMA art. 1)

• Gestión cándida: Caudales ecológicos como restricción a los usos del agua
• Lo poderes fácticos han forzado a que los Caudales 

Ecológicos sean ridículamente pequeños

• Como consecuencia los ríos con caudales escasos se han trasformado en 
Ríos Bonsai

Antecedentes en España

INTRODUCCIÓN Caudales Ecológicos: 
Una Solución a nuestros ríos  o  

un engaño?
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• Plan hidrológico (1) o Plan de Gestión de Cuenca Hidrográfica (2)?

1. Plan de distribución de los recursos hídricos, para atender sus 
demandas, maximizando la oferta y diseñando medidas necesarias 
para paliar las limitaciones espacio-temporales de disponibilidad de 
agua, que se ven incrementadas con los Qecol.

2. Plan de actuaciones para prevenir el deterioro de las masas de agua 
y mejorar su estado ecológico, contando con un programa de 
medidas de restauración, con un seguimiento que evalúa su efecto en 
dicho estado ecológico. y…… Repercusión de Costes en los usuarios

• Caudales Ecológicos:

A. restricción general a los sistemas de explotación

B. medida para prevenir la degradación adicional y mejorar el 
estado de las masas de agua afectadas por impacto de regulación 
y abstracción de sus caudales

Caudales Ecológicos: 
Una Solución a nuestros ríos  o  

un engaño?

Los Caudales Ecológicos en la 
Planificación Hidrológica
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un engaño?

Los Caudales Ecológicos en la 
Planificación Hidrológica
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• Qecol no estan incluidos en el ‘programa de medidas’ (capítulo 8) de los 
planes hidrológicos, sino que se incluyen en el capítulo 3 de ‘Usos, Presiones 
e incidencias antrópicas’ junto con la asignación de usos del agua.

• Si Qecol estuvieran en PM de una MA exigiria:

✓ análisis de presiones e impactos determinara la escasez de caudales 
circulantes como causa de su estado ecológico deficiente 

✓ Inclusión en Programa de Control Operativo para comprobar que los 
Qecol aplicados mejoran el Estado de la MA

✓ Plan económico sobre cómo se van a recuperar los costes de los 
servicios relacionados con el uso del agua, incluyendo los costes 
ambientales, y cuál va a ser la contribución de los distintos usuarios que 
se benefician del deterioro ambiental generado, a la financiación de 
dichos costes



Caudales Ecológicos: 
Una Solución a nuestros ríos  o  

un engaño?
Diseño de caudales ecológicos
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• Se ha concedido excesiva importancia a las metodologías de cálculo, 
mientras no existen análisis de los resultados obtenidos

• El sentido común está ausente:   Qecol 10% o el 20 % del Qnat?

• Umbrales de caudales (medios, máximos y mínimos) vs. caudales 
circulantes

₋ Existen otros efectos de la regulación de caudales además de la 
propia alteración hidrológica

₋ Existen muchos caudales circulantes que cumplen Qecol y 
determinan comunidades biológicas diferentes. 

• Tiene sentido aplicar Qecol a todas las Masas de agua?

• O sólo a las sufran una alteración hidrológica?



• ¿Qué Comunidad fluvial se pretende mantener?

• ¿Como evaluar los efectos de las detracciones de caudal 
en esa comunidad?

• ¿Como calcular el caudal mínimo que capaz de conservar 
la comunidad?

• ¿Un solo caudal ecológico? ¿o un Régimen de Caudales 
Ecológicos?

• Régimen Ecológico de Caudales

Caudales Ecológicos: 
Una Solución a nuestros ríos  o  

un engaño?
Diseño de caudales ecológicos
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R S Navarro

¿Tienen todos los caudales la misma importancia?

Condiciones medias o mas frecuentes:
ciclos biológicos

Umbrales mínimos:
resiliencia, variabilidad

Eventos extremos máximos:
perturbaciones, pulsos



Componentes del Régimen Caudales Ecológicos

a) Caudales mínimos que deben ser superados  con el fin de:
• mantener la heterogeneidad espacial del hábitat y su conectividad, de forma que se 

favorezca el mantenimiento de las comunidades autóctonas

b) Caudales máximos que en época de estiaje no deben ser superados en la 
gestión ordinaria de las infraestructuras, con el fin de 

• proteger a las especies autóctonas más vulnerables a estos caudales

c) Distribución temporal de los caudales mínimos y máximos, con el 
objetivo de que sea compatible con los requerimientos de los diferentes estadios 
vitales de las principales especies de fauna y flora autóctonas. 

d) Caudales de crecida, con objeto de: 
• controlar la presencia y abundancia de las especies introducidas, 
• mantener las condiciones físico-químicas del agua y del sedimento, 
• mejorar las condiciones del hábitat a través de la dinámica geomorfológica y
• favorecer los procesos hidrológicos que conectan el río con los estuarios y sus acuíferos.

e) Tasa de cambio, con objeto de: 
• Evitar el arrastre de organismos acuáticos durante la curva de ascenso y su aislamiento 

en seco durante el descenso de los caudales. 
• Favorecer la regeneración de especies vegetales acuáticas y ribereñas.

Instrucción de Planificación Hidrológica
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• Definición mas precisa de las pautas de variabilidad

Los Caudales ecológicos

• Están basados en el principio de resiliencia: capacidad de recuperarse

• Qecol como perturbación limitada
• Respuesta de las comunidades: elástica vs plástica

• Intensidad vs duración

• Conectividad: afluentes no-regulados

• Fragmentación de poblaciones: tamaño mínimo viable

Los caudales circulantes deben estar dentro del 
rango admisible de variabilidad
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Los Caudales ecológicos

Cuenca del río Guadaljoz
Los caudales ecológicos son independientes 
de la concentración de presas?
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• Definición mas precisa de las pautas de variabilidad

Los Caudales ecológicos

• Están basados en el principio de resiliencia: capacidad de recuperarse

• Qecol como perturbación limitada
• Respuesta de las comunidades: elástica vs plástica

• Intensidad vs duración

• Conectividad: afluentes no-regulados

• Fragmentación de poblaciones: tamaño mínimo viable

• Caudales sólidos:

• Rios con déficit crónico de sedimentos

• Graveras

• Presas como trampa de sedimentos



Caudales Ecológicos: 
Una Solución a nuestros ríos  o  

un engaño?Sinergias y Efectos acumulativos

1
5

Embalse de Barasona

• Presas como trampa de sedimentos



Mezger et al. 2020

CAUDALES  ECOLÓGICOS

• Solo Caudales Mínimos!

• Se aplican solo en el 15% ma

• El 80%  los Qecol representan < 25% 
Qnatural

Mezger et al. 2020

• Solo Caudales Mínimos!

• Se aplican solo en el 15% ma

• El 80%  los Qecol representan < 35% 
Qnatural

DH Guadalquivir

DH Cuencas Mediterráneas Andaluzas
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HRU-Caudal para el adulto de trucha en C-5
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HRU-Caudal para el barbo adulto en C-6
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CASTRIL:  Qmin=1,0 m3/s LOS LLANEROS: Qmin=1,3 m3/s
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Qecol DHG

Qecol corregido

Comparación del régimen de caudales ecológico propuesto por la DHG, con el 
corregido atendiendo a los errores del modelo SIMPA empleado para su desarrollo.

Río Castril en Castril



Variación diaria del caudal del río Tera debajo del Embalse de Cernadilla en Julio 
de 1990 (datos del estudio de impacto del embalse de Valparaiso).
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un engaño?



Saltos Hidroeléctricos Caudales Ecológicos: 
Una Solución a nuestros ríos  o  

un engaño?

Curvas de ascenso y descenso suavizadas por una curva gamma para una tasa de cambio 
relativo 17,45 día-1 a partir de caudales diferentes 0,5 m3/s; 1 m3/s; 2 m3/s; 3 m3/s y 5 m3/s.

Caudal Ecológico:  tasas de cambio              río Castril
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1. Modificar la Instrucción de Planificación: Los caudales ecológicos deben estar 
recogidos en el Programa de Medidas.

2. Adoptar una gestión adaptativa de los Qecol, con un plan de seguimiento 
estricto:

a) Revisar la tipología de ríos y mejorar los métodos para la evaluación del 
estado ecológico de las masas de agua, incorporando Indicadores biológicos 
sensibles a presiones hidro-morfológicas.

b) Desarrollar una metodología coherente para la evaluación del potencial 
ecológico, ya que lo que se ha hecho hasta la fecha no tiene validez 
científica. 

3. Evaluar la resiliencia de los sistemas de explotación incluyéndola en el diseño de 
los caudales ecológicos 

4. Cuantificar el déficit de sedimentos y los caudales sólidos en ríos regulados para 
su incorporación en los Caudales ecológicos.

5. Abordar cuanto antes una reflexión profunda y generalizada sobre los caudales 
ecológicos en España, a la cual ha querido contribuir la presente comunicación

Resulta necesario:




